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[Tic 1a tAm thanh tinh]

Bat Nha chinh 14 tdm thanh tinh, tdm thanh tinh khéi tdc dung chinh 1a Bat
Nha. Chung ta hdy nhé lai phan trudce, ching ta méi hoc qua khong l4u, chic
han van con nhé. Cu si Giang Vi Nong di giang rd cho chung ta, phuong phap
tu hanh thong thudng 1 thay d6i quan niém cta chung ta, dung phuwong phéap
Chi Quan, phuong phap d6 goi 13 Tri niém, tirc 1a tri tué. Chuyén phién nio
thanh B6 Dé, ddy 1a phuong phap chung. Noi tom lai, déu khong ngoai nguyén
tic ndy: chuyén vong niém cta ching ta thanh tri niém.

Phuong phap niém Phat cua Tinh Tong thi khong nhu vdy, no chuyén vong
niém cua ching ta thanh tinh niém. Cu si lai ndi, tinh niém so véi tri ni€m lai
cang thiét thyc va gan giii hon. Ching ta xem lai may chit nay thi s& cang thau
hoi hon: “Bdt Nhd la tri tué von san c¢é cia moi nguoi”’, d6 chinh 1a tri ni€ém,
chinh 1a tdm thanh tinh. Ngay nay chung ta niém A Di Da Phat, chuyén tu tam
thanh tinh chinh 1a tinh ni¢m, tinh ni€ém so v&i tri ni€m lai cang thiét thuc va gﬁn
giii hon. Gan giii & chd ndo, quy vi co thé thiu hoi duge khong? Néu tam khong
thanh tinh thi 1y d4u ra tri tu¢! Do d6 c6 thé thiy, cic phap mon thong thudng
la tur tri tu€ tu tdm thanh tinh, phap mo6n Tinh Tong 1a truc tiép tu tam thanh tinh
dé tir trong d6 sinh ra tri tué, cho nén no thiét thyc va gan giii hon.

Y nghia siu xa ciia viéc ciing duwong Phat

Tam ciing giéng nhu nudc, trong Phat phap thudng dung nudc dé vi du cho
tam. Quy vi xem, ching ta cing Phat, diéu nay to6i da noéi v4i dai chung rat
nhiéu 1an r6i, trong nha quy vi c6 tuong Phat dé cung duong, khong c6 huong
hoa ciing khong sao, nhung nhat dinh phai cing mét ly nudc.



« Cling Nuére: Nude tuong trung cho didu gi? Tugng trung cho tim.
Nudc phai trong sach, nudc phai phang lang, khong noi séng; nhin thay
ly nuée nay lién nghi dén tAm ctia minh c6 thanh tinh hay khong, tim cua
minh c6 binh dang hay khong. Nudc ciing duong khong phai dé cho Phat
B6 Tat udng, cac Ngai khong can udng, ma 1a dé cho chinh ching ta nhin,
thuong xuyén nhic nhd ban than, dung tdm phai thanh tinh, phai binh
dang. Nghia 13 thoi thoi khic khic déu phai nhé nghi d&én viée tu tim
thanh tinh, phai tu tim binh dang. Ly nuc d6 mang ¥ nghia nhu vay, day
14 mAu chét cua sy tu hanh.

« Ciing Hoa: Cung hoa, hoa tuong trung cho nhan, né hoa rdi sau d6
s& két qua. Hoa tuong trung cho Luc dd, qua tuong trung cho qua bao cua
Tam thura: Thanh Van, Duyén Giac, Bo Tat, Phat. N6 dai biéu cho nhitng
diéu nay, thay déu cé y nghia, khong phai cung dé cho Phat Bo Tat ngam,
hay cho Phat BO Tat an, ma 13 dé thoi thoi khic khic nhic nhd chinh
minh.

o Cing Pén: Thi du nhu ciung deén, den dau, nén, no biéu thi cho
diéu gi? Biéu thi cho sy hy sinh ban than vi nguoi khac (x4 ky vi nhén).
D¢ tir Phat chiing ta giac ng0, ta phai hy sinh ban than, phai phuc vu cong
d6ng x4 hoi, c6 thé xa ky vi nhan, chinh 1a dét chay chinh minh dé soi
sang cho nguoi khac.

N6 mang ¥ nghia nay, ¥ nghia vo cing t6t dep, nhung hién nay co rat it
nguoi hiéu duge. Lai ctr cho rang ta cing dudng nhu vay la dé Phat Bo Tat vui
1ong rdi phu ho cho ta. Quy vi ndi xem co té hai khong? Hoan toan bién thanh
mé tin. Y nghia gido duc t6t dep nhu thé thay déu bién thanh mé tin, khién cho
x3 hoi sinh ra sy hiéu 1am rat sau sic d6i v4i Phat gido, quy vi ndéi xem c6 oan
udng hay khong? Dé tir Phat chung ta khong thé khong hiéu. Nguoi ta co dén
hoi, ching ta ndi ra cho ho nghe thi ho s& lién to ngd; ching nhitng khong hiéu
1Am ma nguoc lai con kham phuc.

Thé nén, tu tAm thanh tinh 13 diéu v cing quan trong.



